Zatacznik nr 18

do Zarzadzenia Nr 5/2019
Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR XVIII

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU SAMOWOLNEGO ODDALENIA SIFE,
MIESZKANCA

1. Natychmiast zawiadomi¢ dyrektora, kierownika dzialu opiekunczo-terapeutycznego.
kierownika zespotu o zaistniatym fakcie i ustali¢ sposdb rozpoczecia poszukiwar.

2. Przy pomocy dostepnych srodkow lokomocji lub pieszo udac si¢ na dworzec kolejowy czy
autobusowy celem ewentualnego uniemozliwienia wyjazdu poza teren miasta.

W przypadku odnalezienia Mieszkanca naktaniaé¢ go do powrotu.

4. W przypadku sprzeciwu ze strony Mieszkarnca, po uwzglednieniu jego poziomu umystowego,
stanu zdrowia, niedostosowanego do pory roku ubioru, zwrdci¢ si¢ o pomoc do przechodniow,
pogotowia ratunkowego, policji, strazy miejskiej, pozarne;.

5. O odnalezieniu Mieszkanca nalezy powiadomi¢ kierownika dzialu opiekunczo-
terapeutycznego.

6. W przypadku niepowodzenia w poszukiwaniach nalezy powiadomic policje, rodzing, opiekuna
prawnego podajac niezbedne informacje.

7. Osoba sprawujaca bezposredni nadzoér nad mieszkancem jest zobowigzana do sporzadzenia
informacji na ustalonym druku lub zastepczo w innej formie pisemnej. Informacja winna by¢
sporzadzona w mozliwie najkrotszym czasie po zaginieciu.

8. Informacje przyjmuje najblizszy przelozony oraz przekazuje Dyrektorowi Domu.




Zatgcznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 6/2019
Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r

Stosowanie przymusu bezpoSredniego

I. Sposoby stosowania przymusu bezposredniego.

L.

Pielegniarka dyzurna zawiadamia o zastosowaniu przymusu bezposredniego po wczesniejszym
wyczerpaniu lagodniejszych srodkéw powodujacych uspokojenie sig¢ mieszkanca (np.
rozmowa, zabezpieczenie przed ewentualnym wystapieniem uszkodzen ciata, zmiana miejsca
pobytu, odizolowanie od mieszkancow, ktérzy byli przyczyng agresji, tagodna perswazja,

wyciszenie, itp.)

O zastosowaniu przymusu bezposredniego w formie unieruchomienia lub izolacji decyduje
lekarz. Jezeli nie jest mozliwe uzyskanie natychmiastowej decyzji lekarza o zastosowaniu
przymusu bezposredniego o jego wykonaniu decyduje i nadzoruje osobiscie pielegniarka

dyzurna, zawiadamiajac niezwlocznie lekarza.

Zastosowanie kazdego srodka przymusu bezposredniego pielggniarka odnotowuje w: raporcie
pielegniarskim, rejestrze przypadkow zastosowania przymusu bezposredniego (zatacznik nr 1
rozporzadzenia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie sposobu stosowania i dokumentowania
zastosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnosci jego
zastosowania), zaklada kartg zastosowania unieruchomienia lub izolacji (rozporzadzenia z dnia
21 grudnia 2018 r. w sprawie sposobu stosowania i dokumentowania zastosowania przymusu
bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnosci jego zastosowania) oraz informuje
Dyrektora Domu, ktory przekazuje pisemne zawiadomienie lekarzowi upowaznionemu przez
marszatka wojewodzkiego (zalacznik nr 3 rozporzadzenia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie
sposobu stosowania 1 dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz

dokonywania oceny zasadnosci jego zastosowania).

Mieszkaniec wobec ktérego zostal zastosowany przymus bezposredni powinien by¢

odizolowany, jezeli stanowi zagrozenie zycia dla siebie i innych wspolmieszkancow.

Pielggniarka dyzurujaca ma obowiagzek kontrolowania stanu fizycznego osoby



unieruchomionej lub izolowanej nie rzadziej niz co 15 minut.
II. Stosowanie przymusu bezposredniego

Na podstawie ustawy z dn. 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego i rozporzadzenia
ministra zdrowia z dn. 21.12.2018 r. w sprawie sposobu stosowania i dokumentowania
zastosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnosci jego

zastosowania.

Przymus bezposredni wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi mozna stosowac tylko wtedy,

gdy osoby te dopuszczaja si¢ zamachu przeciwko zyciu lub zdrowiu wlasnemu lub innej osoby,
bezpieczenstwu powszechnemu badz w sposéb gwaltowny niszcza lub uszkadzajg przedmioty

znajdujace sie w ich otoczeniu oraz gdy powaznie =zaklécaja lub uniemozliwiajg

funkcjonowanie jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej.

O zastosowaniu przymusu bezposredniego decyduje lekarz, ktory okresla rodzaj

zastosowanego $rodka przymusu oraz osobiscie nadzoruje jego wykonanie.

W Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku, jezeli nie jest mozliwe uzyskanie
natychmiastowej decyzji lekarza o zastosowaniu przymusu bezposredniego w formie
unieruchomienia lub izolacji, decyduje i nadzoruje osobiscie jego wykonanie pielegniarka,

zawiadamiajac o tym niezwlocznie lekarza.

Kazdy przypadek zastosowania przymusu bezposredniego odnotowuje si¢ w dokumentacji

medycznej.

Zastosowanie przymusu bezposredniego polega na przytrzymaniu, przymusowym podaniu

lekow, unieruchomieniu lub izolacji.

przytrzymanie — jest doraznym, krotkotrwalym unieruchomieniem osoby z uzyciem sily

fizyczne;j,

przymusowe podanie lekéw — jest doraznym lub przewidzianym w planie post¢powania

leczniczego wprowadzeniem lekoéw do organizmu osoby — bez jej zgody,

unieruchomienie — jest dluzej trwajacym obezwladnieniem osoby z uzyciem pasdéw, uchwytow,

przescieradet lub kaftanow bezpieczenstwa,
izolacja — polega na umieszczeniu osoby pojedynczo, w zamknigtym pomieszczeniu.

Przed zastosowaniem przymusu bezposredniego uprzedza si¢ o tym osobg, wobec ktorej srodek

ten ma by¢ podjety. Przy wyborze srodka przymusu nalezy wybiera¢ srodek mozliwie dla tej



10.

11

12.

13.

osoby najmniej ucigzliwy, a przy stosowaniu przymusu nalezy zachowac szczegdlna

ostroznosc¢ i dbaé¢ o dobro tej osoby.

Przed zastosowaniem przymusu bezposredniego, polegajacego na unieruchomieniu lub izolacji,
nalezy odebraé osobie przedmioty, ktére moga by¢ niebezpieczne dla zycia lub zdrowia tej
osoby albo innych osob, a w szczegélnosci przedmioty ostre, okulary, protezy, pasek,

sznurowadta, zapatki.

Pomieszczenie przeznaczone do izolacji powinno by¢ urzadzone w sposob zabezpieczajgcy
przed uszkodzeniem ciata osoby oraz w sposéb odpowiadajacy pod wzgledem warunkow

bytowych i sanitarnych innym pomieszczeniom Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku.
Przymus bezposredni moze trwaé tylko do czasu ustania przyczyny jego zastosowania.

W Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku, w przypadku braku mozliwosci uzyskania
zlecenia lekarza, pielegniarka moze przedtuzy¢ stosowanie przymusu bezposredniego na okres

nie dtuzszy niz 4 godziny.

Calkowity przymus bezposredni nie moze przekroczy¢ 8 godzin. Dalsze przedtuzenie
stosowania przymusu bezposredniego w tych formach jest dopuszczalne tylko w warunkach

szpitalnych.

O przewiezieniu osoby z zaburzeniami psychicznymi do szpitala psychiatrycznego Dyrektor

Domu powiadamia opiekuna prawnego oraz pracownika socjalnego.

Zastosowanie kazdego srodka przymusu bezposredniego podlega odnotowaniu w

indywidualnej i zbiorczej dokumentacji medycznej.

. Pielegniarka domu pomocy spolecznej kontroluje stan fizyczny osoby unieruchomionej lub

izolowanej nie rzadziej niz co 15 minut, réwniez w czasie snu tej osoby. Adnotacje o stanie

fizycznym tej osoby zamieszcza niezwlocznie w karcie unieruchomienia lub izolacji.
Pielegniarka w Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku w czasie kontroli:

ocenia prawidlowos¢, a w szczegdlnosei sprawdza, czy pasy, uchwyty, przescieradla i kaftan

bezpieczenstwa nie sg zatozone zbyt luzno lub zbyt ciasno,

zapewnia krotkotrwale uwolnienie pacjenta od unieruchomienia w celu zmiany jego pozycji

lub zaspokojenia potrzeb fizjologicznych i higienicznych, nie rzadziej niz co 4 godziny.

W razie wystgpienia zagrozenia dla zdrowia lub zycia osoby unieruchamianej lub izolowanej

pielegniarka jest obowigzana natychmiast zawiadomic o tym lekarza.



14.Przymus bezposredni w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku moze by¢ wykonywany

przez odpowiednio poinstruowany personel medyczny lub w ich obecnosci.




[4
L 9 S 14 € (el T
A SO1SeZ je1S0
:M.:”_ mﬂw ou__s 6*;”2 NN (eiuemosols o T WL
SPELIR i P i ¥ yohorklnuoyAm qoso
e|p eluemosols o8af 08a[ ejuazouoyez o8awupaJsodzaq odaiupassodzaq :
zeso o8a1upassodzaqg paisodzaq snwAzid ouemosoisez
yoeyimys o eewdojul 1 B1D9220dZ04 BUIZPOS nsnwAzid ejuemosolsez nsnwAzid 5 3 d

wA3 m) o3aiupaisodzaq
nsnwAzid
eluemososs 8a1qazid

1 e3ep) o3aiupassodzaq
nsnwAzid ejuemiy sez)

uAzoAzud sidp

yapois Auemosoisez

nsnwAzad ayuemosolsez
o8aokleds|z
oysimzeu | aiw|

[a101) 2aqom ‘Aqoso odsimzeu | Biwj

1610T°60°61 BIUP Z
ONUIMOLIBIA Sd(] BIOPRIA(]
6107/9 IN BlUZpbZIEZ Op YIUZOB[RZ

093INQY50dZ38 NSNWAZYd VINVMOSOLSVZ MONAVdAZYd

41S3riy

(lauzasjods Axowod eufAreziuedio eyisoupal)




¥ SPOLECZNE)
o Zalacznik do Zarzadzenia Nr 6/2019
Dyrektora DPS Machowinko

z dnial9.09.2019r

Zawiadomienie

o zastosowaniu przymusu bezposredniego
na podstawie § 16 ust. 1 pkt 1 i 2 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stosowania i
dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnosci jego stosowania.
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( imig i nazwisko )
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2. Zastosowaiio przymus bezposredni W TORMIE oo i s s s o s e T e s
3. Zlecenie o zastosowaniu przymusu bezposredniego wydal /a ......ccccoeieniiiiiiii e

czytelne imig i nazwisko oraz stanowisko
4. Zlecenie o zastosowaniu przymusu bezposredniego zatwierdzil/a ...

czytelne imig i nazwisko oraz stanowisko

5. Okolicznosci zastosowania przymusu bezposredniego:
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5) przed zastosowaniem przymusu bezposredniego uprzedzono o tym osobg , wobec ktorej Srodek ten ma
by¢ podjety:

TAK / NIE

Ocena kierownika podmiotu leczniczego lub upowaznionego lekarza o zastosowaniu przymusu
bezposredniego:

podpis zlecajacego podpis zatwierdzajacego* podpis kierownika podmiotu
( piclegniarki / lekarza) ( lekarza) leczniczego / upowaznionego
lekarza



* wypelni¢ w przypadku zlecenia zastosowania przymusu bezposredniego przez pielegniarke
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Zatacznik do Zarzadzenia Nr 6/2019

A PUVIVLE @S
Machowinko - Dyrektora DPS Machowinko
. 84 z dnia 19.09.2019r
(zaktad opieki zdrowotnej)
(oddzial)
ZLECENIE
Pacjent Historia choroby nr:
Powdd zastosowania:
- — rodzaje unieruchomienia:
— 1zolacja:
Poczatek Przedluzenie Koniec Zlecajacy Przedluzajacy
data data data czytelny podpis czytelny podpis
godzina godzina godzina pieczatka pieczgtka
Lekarz”
(czytelny podpis, data)
PODSUMOWANIE
Calkowity czas trwania przymusu: godziny minuty

Uwagi lekarza

” Wypetni¢ w przypadku zlecenia przez pielggniarke

(podpis, pieczatka, data)

szarpie sig¢ (uderza)
wykrzykuje
spokojny ($pi)
placze

smieje sig

Spiewa

mamrocze
podawane posifki
podawane ptyny
oddat mocez (stolec)

inne

Do oPPARN AL~

OBSERWACJE OZNACZENIA (KOD)

chwilowe zwolnienie

bez zaburzen psychicznych




e TN

godzina, kod, podpis godzina, kod, podpis godzina, kod, podpis godzina, kod, podpis
12.00 18.00 24.00 06.00
12.15 18:15 00.15 06.15
12.30 18.30 00.30 06.30
12.45 18.45 00.45 06.45
13.00 19.00 01.00 07.00
13.15 19.15 01.15 07.15
13.30 19.30 01.30 07.30
13.45 19.45 01.45 07.45
14.00 20.00 02.00 08.00
14.15 20.15 02.15 08.15
14.30 20.30 02.30 08.30
14.45 20.45 02.45 08.45
15.00 21.00 03.00 09.00
15,18 21:15 03.15 09.15
15.30. 21.30 03.30 09.30
15.45 21.45 03.45 09.45
16.00 22.00 04.00 10.00
16.15 2215 04.15 10.15
16.30 22.30 04.30 10.30
16.45 22.45 04.45 10.45
17.00 23.00 05.00 11.00
17.15 23.15 05.15 11.15
17.30 23.30 05.30 11.30
17.45 23.45 05.45 11.45

Informacja o wytgczeniu jawnosci informacji publicznej na podstawie art. 8 ust. 50
dostepie do informaciji publicznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2176).

Podstawa prawna wytgczenia jawnosci:

Art. 5 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej.

Art. 24 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str.
1z pdzn. zm.).

Podmiot, ktérego dotyczy wytgczenie jawnosci: ochrona prywatnosci osob fizycznych.
Zakres wylgczenia: imiona i nazwiska oraz podpisy osob fizycznych.

Osoba dokonujgca wytgczenia jawnosci: Inspektor Ochrony Danych Piotr Pigtak




