DOM POMOCY SPOLECZNE)

” I;.ﬂachmwmko 3
-270 MAC _
tel. 59814 15 20; teﬂgﬂggzx 1584 Zalgeznik nr 1
NIP 839-18-49-062 do Zarzadzenia Nr 5/2019

Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR1I

PRZYJECIE MIESZKANCA

1. Zapoznanie si¢ przez pracownika socjalnego z danymi zawartymi w aktach osobowych przysziego
mieszkanca.

2. Przed przyjeciem kandydata do DPS pracownik socjalny lub kierownik dziatu opickunczo-
terapeutycznego ustala jego aktualng sytuacj¢ w miejscu zamieszkania lub pobytu.

3. Dyrektor Domu zawiadamia pisemnie osobg zakwalifikowana do umieszczenia w DPS
Machowinko lub jej przedstawiciela ustawowego o terminie przyjecia.

4. Pracownik socjalny zawiadamia odpowiednie placowki: PCPR, GOPS, MOPR, ZUS, KRUS, OPS 1
Sad Rodzinny (jesli osoba jest ubezwlasnowolniona lub umieszczona postanowieniem sgdu) o
terminie przyjecia danej osoby do jednostki.

5. Osoba przyjmujgca nowego mieszkanca jest pracownik socjalny lub osoba wyznaczona przez
Dyrektora. Przyjmujacy przeprowadza rozmowg z osobg nowo przybyla a takze z jej
przedstawicielem ustawowym (opiekunem), ktérej celem jest ustalenie wstgpnych warunkow
pobytu, a takze informacja o regulaminie i zakresie $wiadezonych ushug.

6. Piclegniarka zaklada dokumentacj¢ medyczna (historie choroby, obserwacje pielegniarska),
przeprowadza wywiad o stanie zdrowia, przebytych chorobach, diecie i przyjmowanych lekach.
Do jej obowigzku nalezy réwniez ustalenie parametrow zyciowych oraz sprawdzenie czystosci
skéry nowo przyjgtej osoby. Pielggniarka powiadamia lekarza pierwszego kontaktu i psychiatre o
nowym mieszkancu.

7. Pracownik socjalny wraz z opiekunem udziela pomocy w zagospodarowaniu si¢ w pokoju,
przedstawia topografi¢ Domu, zapoznaje Mieszkanca ze wspdtmieszkancami i Regulaminem
Domu.

8. Pracownik socjalny zaklada teczke mieszkafica (akta osobowe) i dokonuje wpisu do rejestru

|

DYREKTOR

Ksiegi Mieszkancow
9. Pracownik socjalny dopetnia formalno$ci meldunkowych.
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Machowinke 3 _
76-270 MACHOWINKO Zalgcznik nr 2
tel, 50 814 18 20 tol/fax 59 814 1584 do Zarzadzenia Nr 5/2019
NIP 839-18-49-062 Dyrektora DPS Machowinko

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NRII

WYBOR I ZMIANA PRACOWNIKA PIERWSZEGO KONTAKTU

1. Pracownikiem Pierwszego Kontaktu zostaje cztonek zespotu terapeutyczno-opiekunczego po
wezeéniejszym wskazaniu przez Mieszkanca (jezeli jest to mozliwe ze wzgledu na stan zdrowia
Mieszkafica i organizacje pracy Domu) i za zgodg pracownika.

2. Opiekun lub inny pracownik bedacy Pracownikiem Pierwszego Kontaktu przydzielony jest
osobie, z ktéra najczesciej przebywa, opiekuje si¢ nig i zna jej potrzeby.

3. Pracownik Pierwszego Kontaktu dziata w ramach zespotu terapeutyczno-opiekuniczego.
4. Pracownik Pierwszego Kontaktu moze by¢ zmieniony na prosbg Mieszkanca lub PPK.

5. Pracownika Pierwszego Kontaktu mozna zmieni¢, gdy nie wspolpracuje z zespolem
terapeutyczno-opiekuiczym. Zmiang proponuje zespOt terapeutyczno-opiekunczy a zatwierdza
Dyrektor.

6. Pracownik Pierwszego Kontaktu opracowuje dla Mieszkanca (wsp6lnie z nim jezeli jest to
mozliwe ze wzgledu na stan zdrowia i gotowos$¢ uczestnictwa w nim) Indywidualny Plan
Wsparcia Mieszkanca.

7. Indywidualne Plany Wsparcia przechowywane s3 u Kierownika dziatu.

8. Pracownik dba o realizacje zaplanowanych celow z Indywidualnego Planu Wsparcia
Mieszkanca.

9. Pracownika Pierwszego Kontaktu zatwierdza Dyrektor Domu.
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Machawinko 3 Zalacznik nr 3
76+270 MACHOWINKO do Zarzadzenia Nr 5/2019

tel, 59 814 15 20; tel/fax 59 814 15 84
NIP 839-18-49-062

Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR III

(%)

PODTRZYMYWANIE WIEZI Z RODZINA MIESZKANCA

. Podtrzymywanie kontaktéw lub ich odnowienie poprzez:

» korespondencje,
» rozmowy telefoniczne,
» wzajemne odwiedziny.

Udzielanie pomocy przez pracownika socjalnego, pracownika pierwszego kontaktu w
utrzymywaniu wigzi z rodzing.

Pomoc personelu Domu w organizowaniu odwiedzin Mieszkancow.

Utrzymywanie kontaktu pracownika socjalnego z rodzing Mieszkanca i osobami mu bliskimi
poprzez:

» rozmowy telefoniczne lub korespondencje,
» zapraszanie do odwiedzin,

» informowanie o stanie zdrowia lub pobycie Mieszkafica w szpitalu.
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76270 MACHOWINKD ) do Zarzadzenia Nr 5/2019

5981415 20 tel/fax
g NIP 839—18-ﬂ9-062

Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NRI1V

she B B0 b

o

UMIERANIE I ZGON MIESZKANCA

. W przypadku naglego pogorszenia sig stanu zdrowia Mieszkanca nalezy niezwlocznie wezwac

Pogotowie Ratunkowe i zapewni¢ wlasciwa konsultacje lekarska Mieszkancowi.
Powiadomié rodzing o ztym stanie zdrowia Mieszkanca.

Zapewni¢ warunki godnego umierania.

Wezwaé lekarza w celu stwierdzenia zgonu (otrzymanie karty zgonu).

W razie zgonu Mieszkanca, do czasu przyjazdu lekarza, zwhoki, ktore znajdujg si¢ w pokoju
wieloosobowym izolujemy parawanem przez okres 2 godzin.

Powiadomié rodzine o zgonie Mieszkanca i ustali¢ kto bgdzie organizatorem pochéwku.

W przypadku organizacji pochéwku przez Dom, pracownik socjalny oraz opiekun prawny sg
organizatorami i realizatorami dziatan zwiazanych ze zniesieniem z ewidencji oraz
czynnosciami pogrzebowymi.

W przypadku zlecenia pochéwku firmie pogrzebowe; pracownik socjalny dopilnowuje calosci
rozliczeni i przedstawienia rachunkéw do sekcji finansowo — ksiggowej Domu.

Pracownik socjalny informuje o zgonie OPS, ZUS, KRUS, Sad Rodzinny, PCPR.
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Machowinko %1&(0
76-270 MACHOW! Zatacznik nr 5
" 5 584 i
tel, 59 814 15 20; tel/fax 59 8141 do Zarzadzenia Nr 5/2019

-18-45-062 ;
WPR-18 Dyrektora DPS Machowinko

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NRYV

SKARGI, ZAZALENIA I WNIOSKI

1. Dyrektor przyjmuje Mieszkancow Domu codziennie w godzinach pracy.

2. Mieszkaniec moze zlozy¢ skarge ustnie lub w formie pisemnej Dyrektorowi Domu lub za
posrednictwem pracownika socjalnego.

3. Ustala sie zasadnos¢ zlozonej skargi.
4, Dyrektor zleca przeprowadzenie postgpowania wyjasniajacego.

5. Przeprowadza si¢ dziatania zmierzajace do rozwigzania problemu z udziatem psychologa,
pracownika socjalnego i opiekuna.

6. Odnotowuje si¢ skargi oraz spos6b rozwiazania problemow w rejestrze Skarg i Wnioskow.
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chowlnke 3 .
?s.gwlfad MACHOWINKO P Zatgeznik nr 6
tel, 59 814 15 20; tel/fax 59 814158 do Zarzadzenia Nr 5/2019
NIp 839-18-49-062 Dyrektora DPS Machowinko

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR VI

Dom

BEZPIECZNE PRZECHOWYWANIE SRODKOW PIENIEZNYCH I
PRZEDMIOTOW WARTOSCIOWYCH

Pomocy Spotecznej w Machowinku stwarza mozliwos¢ bezpiecznego przechowywania

srodkéw pienieznych i przedmiotow wartosciowych przez mieszkancow Domu.

L.

Srodki pieniezne Mieszkaficéw przechowywane sa na wydzielonym rachunku w banku
prowadzacym wszystkie rachunki jednostki.

Dom Pomocy Spolecznej prowadzi indywidualne konta Srodkow wilasnych Mieszkancow.

3. W kasie DPS ustalone jest pogotowie kasowe w wysokosci 4 000,00 zt.

8.
o, 9.

Wyplat dokonuje sie¢ na prosbe Mieszkancow, badz gdy Mieszkaniec jest
ubezwlasnowolniony na prosbe opiekuna prawnego.

. Opiekunowie prawni prowadzg sprawozdawczos¢ z gospodarowania $rodkami wiasnymi

podopiecznego bezposrednio przed sadem.

Przedmioty warto$ciowe (obrazy, rzezby, ubrania, sprzet RTV itp.) Mieszkancow
przechowywane sa w miejscu pobytu danego Mieszkanca (sypialnia, pokdj dzienny,
pomieszczenie do przechowywania odziezy mieszkancow).

. Przyjecie przedmiotéw wartosciowych nastgpuje za pokwitowaniem, zapisywane w

rejestrze i przechowywane w szafie zamykanej na klucz w pokoju pracownika socjalnego.
Srodki pieniezne wplacane sg na subkonto srodkéw wiasnych danego Mieszkanca.

Wydanie przedmiotéw wartosciowych odbywa sig roéwniez za pokwitowaniem w rejestrze.

10.Nadzor nad przechowywanymi przedmiotami wartoSciowymi Mieszkancow sprawuje

bezposrednio pracownik socjalny Domu.

11. Wykonywaniem operacji na rachunku bankowym srodkéw wlasnych Mieszkancow zajmuje

sie sekcja finansowo — ksiggowa.
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" Machowlnke 3
76:270 MACHOWINKO Zatacznik nr 7
tel, 69 814 18 20} tl/fax 59 814 1584 do Zarzadzenia Nr 5/2019
Nip 839-18-49-062 Dyrektora DPS Machowinko
z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR VII

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU DIAGNOZY CHOROBY ZAKAZNEJ LUB
GRUZLICY UMIESZKANCA LUB PRACOWNIKA

1. Diagnoza — powiadomienie Dyrektora, Poradni p/gruzliczej, Lekarza Medycyny Pracy i
zastosowanie procedur zgodnie z wytycznymi oddziatu lub poradni.

2. Izolacja osoby chorej.

3. Wdrozenie badah Mieszkanicow z kontaktu pod kierunkiem lekarza POZ i poradni p/gruzlicze;.

4. Zebranie i szkolenie pracownikéw DPS, informacje na temat choroby i post¢powania — BHP.

5. Wdrozenie wzmozonej dbatosci o higieng obiektu, zastosowanie do dezynfekcji $rodkow
dezynfekeyjnych pradkobdjezych, zwickszenie czestotliwosci dezynfekeji i naswietlania
lampami bakteriobdjczymi.

6. Dokladne i skrupulatne wykonywanie zalecen poradni p/gruzlicze;.
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Machowlnko 3 )
76-270 MACHOWINKO Zatgcznik nr 8
tel. 59 814 15 20; tel/fax 59 814 15 84 do Zarzadzenia Nr 5/2019
NIP 839-18-49-062 Dyrektora DPS Machowinko

.

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR VIII

NIESZCZESLIWE ZDARZENIA/WYPADKI

W razie nieszczesliwego wypadku, zdarzenia nalezy:

1:
2,

=1 Oy R B

Oceni¢ zaistniate zdarzenie, wypadek.
Usunaé czynnik szkodliwy, ustali¢ przyczyny nieszezesliwego wypadku — zdarzenia.

Powiadomi¢ Dyrektora, kierownika dziatu opiekunczo-terapeutycznego, pielegniarke
dyzurng.

Udzieli¢ pierwszej pomocy.
W razie koniecznosci wezwaé lekarza lub pogotowie ratunkowe.
Powiadomié rodzica lub opickuna prawnego, pracownika socjalnego.

Pielegniarka dyzurna sporzadza doktadny opis i przebieg zdarzenia, wypadku w raporcie
pielegniarskim.

W razie wypadku ze skutkiem $miertelnym w pierwsze; kolejnosci:
» zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia
» zawiadomi¢ lekarza
» zawiadomi¢ Dyrektora DPS

» zawiadomi¢ policje
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e Machowirm %KO Zatacznik nr 9
. 76-270 T\g_"glﬁ“ 59814 15 84 do Zarzadzenia Nr 5/2019
tel. 59 813;,;53235;-18-4 5.062 Dyrektora DPS Machowinko

e

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NRIX

POSTEPOWANIE PO EKSPOZYCJI NA KREW I NA INNY
POTENCJALNIE INFEKCYJNY MATERIAL (IPIM)

Wstep

Kazdy mieszkaniec stanowi potencjalne zrodlo zakazenia. Zrédlem tym moze byé krew, jej
sktadniki, produkty krwiopochodne, jak réwniez ptyny ustrojowe. Ekspozycja tj. kontakt z krwig
moze nastapi¢ przez skére, oko, jame ustng i inng blong $luzowa.

Ekspozycje wymagajace postgpowania poekspozycyjnego i obserwacji.

. Ekspozycja prawdopodobna:

- érédskorne (powierzchowne) skaleczenie igla skazong krwia

- wezedniej nabyte skaleczenie

- kontakt §luzéwek (lub spojowek) z krwia

Ekspozycja ewidentna:

- uszkodzenie przenikajace skorg igla skazong krwig

- skaleczenie z nastepowym krwawieniem narzedziem o widocznym zanieczyszczeniu

- kazde bezposrednie wprowadzenie materiatu biologicznego

Sposéb postepowania. Algorytm dla osoby eksponowanej.

. Jezeli na skorze znajduje sie krew, wstgpnie usun zanieczyszczenie gaza lub innym

materialem zwilzonym przeznaczonym do higienicznej dezynfekcji rak np. Spitaderm
nastepnie dwukrotnie przetrzyj skére ww. srodkiem (powinien on pozosta¢ na skorze przez
czas okreslony przez producenta).

Jezeli skazone sa oczy, delikatnie lecz dokladnie przeptucz okolice oczu woda lub 0,9%
NaCl przy otwartych powiekach.

3. Jezeli krew dostanie sie do ust, wypluyj ja i przeptucz jamg ustng woda kilkanascie razy.

Jesli doszlo do przeklucia (skaleczenia) skory dokladnie umyj zraniong okolice wodg 1
mydlem (przy braku wody mozna uzy¢ ptynow na bazie alkoholu 60-90%), a nastgpnie
zdezynfekuj i zabezpiecz opatrunkiem wodoszezelnym.

W przypadku skory nieuszkodzonej lub ekspozycji watpliwej nie jest wymagane zadne
dalsze postepowanie.
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Obowiazujace zasady
stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki
uzywanie Srodkéw ochrony osobistej
nie dotykanie dlonig w rekawiczce oczu, nosa, bton sluzowych
igly, ostrza umieszczaé po uzyciu w specjalnych pojemnikach
my¢ r¢ee przed i po wykonywaniu zabiegdw, czynnoscei
unikanie zaktu¢ i zranien

szczepienia ochronne




DOM POMOCY SPOLECZNE] )
Maehowlnko 3 Zatacznik nr 10

76-270 MACHOWINKO do Zarzadzenia Nr 5/2019
_ tel, 59 814 15 20; tel/fax 59 814 15 84

BRI Dyrektora DPS Machowinko

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR X

POSTEPOWANIE Z MATERIALEM POTENCJALNIE ZAKAZNYM

(ODPADAMI MEDYCZNYMI I ZUZYTYM SPRZETEM
JEDNORAZOWEGO UZYTKU)

1. Cel procedury:

Celem procedury jest ustalenie zasad prawidtowego, zgodnego z przepisami
postepowania z odpadami medycznymi wytworzonymi i zuzytym sprzg¢tem
jednorazowego uzytku w DPS Machowinko.

2. Zakres obowigzywania.

Wszystkie komorki organizacyjne DPS Machowinko.

3. Terminologia.

Odpady medyczne — odpady powstale w trakcie udzielania $wiadczen
opiekunczych i zdrowotnych w DPS Machowinko o kodzie 180103 moga
stanowic:

e odpady, ktére zawieraja zywe drobnoustroje chorobotwoércze lub ich
toksyny (materiaty opatrunkowe, wata, gaza),

e sprzet jednorazowego uzytku np. strzykawki, igty,

e inne formy zdolne do przeniesienia materialu genetycznego, co do
ktorych istniejg wiarygodne podstawy do sadzenia, ze moga wywotac
choroby zakazne u ludzi i zwierzat (np. zainfekowane pieluchomayjtki,
podktady).

4. Sposéb gromadzenia odpadow medycznych (zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 05 pazdziernika 2017r. w sprawie szczegélowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi):

4.1. Odpady medyczne zbierane sa selektywnie w miejscach ich powstawania.




4.2.

4.3,

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Obowigzuje przestrzeganie zasady napehiania pojemnikéw, workéw do 2/3
objetosci do 10 kg.

Kazdy pojemnik i kazdy worek z odpadami medycznymi powinien by¢
opisany zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem, poprzez wypekienie
etykiety na pojemniku lub w przypadku jej braku za pomoca czarnego
niezmywalnego pisaka podajac :

- kod odpadéw w nich przechowywanych,

- REGON i nazwe wytwérey odpadow,

- date i godzine otwarcia,

- datg i godzine zamkniecia.

Odpady medyczne o ostrych koficach i krawedziach nalezy zbieraé w

sztywnych 1 opornych na dzialanie wilgoci, na przektucia oraz przeciecia
pojemnikach jednorazowego uzytku koloru czerwonego.

Pozostate odpady medycznego kodzie 180103 nalezy zbiera¢ do worka
jednorazowego uzycia z folj polietylenowej koloru CzZerwonego,
wytrzymatych i odpornych na dziatanie wilgoci i §rodkéw chemicznych z
mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia.

Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknigtych pojemnikéw lub workéw
jednorazowego uzycia.

W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w calodci
umiesci¢ w innym nieuszkodzonym worku lub pojemniku.

Magazynowanie odpadéw medycznych odbywa sic w zamknigtym

oznakowanym pomieszczeniu w lodéwee z termometrem (temperatura do
10°C) do 30 dni.

Czas przechowywania odpadéw nie moze przekroczyé 24 godzin (z
wylgczeniem pojemnikéw na odpady z ostrymi cze$ciami — do 48h) w
gabinecie pomocy doraznej.

Transport wewnetrzny odpadéw medycznych odbywa sie w transportowych
pojemnikach zamykanych.

5. Za odbiér (prawidlowo wypelniona karta przekazania odpadow), wywoz
odpowiednio oznakowanych i zabezpieczonych odpadéw medycznych z DPS
Machowinko, odpowiada firma zgodnie z podpisang umowa nr 3/12/2017 z dn.
28.12.2017r.

6. W DPS Machowinko przewiduje sie okresowe szkolenia przypominajace dla
personelu w zakresie obowigzujacej procedury.

Traci moc zataeznik nr 10 do zarzgdzenia Nr 13/2012 Dyrektora DPS Machowinko z




dnia 10 grudnia 2012r.

Procedura obowiazuje z dniem 17.05 2018r.
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howinko 3 Zalacznik nr 1 1
75%%CM1CH0W1NK0 do Zarzadzenia Nr 5/2019
el 59 814 15 20; tel/fax 59 814 1584 Dyrektora DPS Machowinko
NIP 839-18-49-062 2 dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR XI

HIGIENICZNE MYCIE RAK

Istota i cel
Myecie rak jest najskuteczniejszym sposobem zapobiegania zakazeniom.

Zwykle mycie rak usuwa substancje organiczne 1 inne zabrudzenia oraz ok. 65% przejsciowo
wystepujacych drobnoustrojow ze srednio zabrudzonej skory. Polega na energicznym pocieraniu
ey wszystkich powierzchni rak zwyktym mydlem z wodg przez 15-30 sekund.

Higieniczne mycie rak ma na celu usuniecie i zabicie flory przej$ciowej skory.
Polega na myciu rak w dwoch etapach:

1) Zwyktym myciu rak za pomocg mydta i wody.

2) Dezynfekowaniu rak antyseptycznym srodkiem alkoholowym.

Czas mycia higienicznego powinien wynosi¢ 30-60 sekund.

Sposob wykonania.

Etap przygotowania:
Obetnij krétko paznokeie.
Zmyj lakier do paznokeci.

Zdejmij bizuterig 1 zegarek.

= & B

Zmocz rece biezaca, letnia woda.
Etap mycia:

5. Pobierz mydto z dozownika:

- podstaw lewa dton pod dozownik,

_ naci$nij ramie¢ dozownika prawym tokciem.
Myj rece powtarzajac kazdg czynnos$¢ 5 razy. Powtérz czynnosci, zmieniajac rece.
6. Pocieraj dtonig o dton.
7. Pocieraj czescia dloniows prawej reki o powierzchnie grzbietows lewej reki.
8. Sple¢ palce i przesuwaj nimi az do zaglebien migdzypalcowych.

9. Pocieraj grzbietowg powierzchnia zgigtych palcow jednej dloni pod zgietymi palcami
drugiej dtoni.




10.

11
12

15.

16.

Chwy¢ keiuk prawej dioni w lewg dlon i wykonuj ruchy obrotowe wokdt keiuka.

. Pocieraj okreznie opuszkami palcéw prawej reki zaglebienie dtoniowe lewej reki.
. Umyj nadgarstki.

13.
14.

Sphucz rece pod strumieniem biezacej wody.

Wysusz rece papierowym jednorazowym recznikiem.

Etap odkazania:
Nanies 3-5 ml srodka odkazajacego:
- podstaw lewg dloni pod dozownik,
- nacisnij rami¢ dozownika z preparatem antyseptycznym prawym lokciem.

Weieraj preparat dokladnie w skére rak i nadgarstkéw az do momentu wyschnigcia przez
30-60 sekund.

Obowiazujgce zasady
Przed myciem i dezynfekcjg rak:
- zdejmuje si¢ bizuterie i zegarek,
- obcina sie krotko paznokcie,
- zmywa si¢ lakier z paznokei,
- uzywa sie¢ mydta z dozownika, naciskajac ramie dozownika lokciem.
Wilgotne mydio w kostce jest doskonata pozywka dla mikroorganizméw i sprzyja szerzeniu
si¢ zakazen.
Re¢ce myje sig przez 30-60 s. Krétszy czas mycia nie da oczekiwanego efektu.

Zawsze dokladnie splukuje si¢ mydlo z rak pod biezaca wodg. Wraz z woda skutecznie
usuwa si¢ drobnoustroje ze skory rgk.

Rgce wyciera si¢ papierowym, jednorazowym rgcznikiem. Wycieranie rgk wspolnym,
wielokrotnego uzycia recznikiem sprzyja szerzeniu sie zakazen.

Do mycia rgk uzywa si¢ letniej wody. Uzywanie zbyt gorgcej wody powoduje jej
wysuszenie i uszkodzenia.

Przed dezynfekcjg dokladnie osusza si¢ rece. Preparat antyseptyczny naniesiony na mokra
skore ulega rozcienczeniu i nie wykazuje dostatecznej aktywnosci.

Przed odkazaniem rgk myje sie je mydlem. Srodek dezynfekcyjny skutecznie niszczy
bakterie, ale nie usuwa substancji organicznych i brudu, ktéry ostania drobnoustroje przed
dostepem 1 dziataniem antyseptyku.

AN {
DYREK|TOR
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Machowinko 3 Zatacznik nr 12
76-270 MACHOWINKO do Zarzadzenia Nr 5/2019
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PROCEDURA NR XII

DEZYNFEKCJA NARZADZI I SPRZETU MEDYCZNEGO

Sprzet i narzedzia wielokrotnego uzytku po wykonaniu zabiegu, a przed myciem poddaje
si¢ dziataniu roztworu preparatéw przeznaczonych do dezynfekeji narzedzi, ktorych zakres
dziatania obejmuje:

bakterie (B)
grzyby (F)
wirusy (V)

Wstepnie zdezynfekowane i umyte narzgdzia poddaje si¢ procesom sterylizacji lub
dezynfekcji stosownie do wymaganego poziomu czystosci mikrobiologiczne;j.

Wszystkie czynnosci wykonujemy w rekawiczkach.

Nalezy przestrzegaé termindw waznosei sterylizacji oraz sposobu przechowywania sprzetu
Jatowego.

Posiadamy sprzet tylko jednorazowy!
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26-270 MACHOWINKO

tel, 59814 1520; telffax 59 8

Zatacznik nr 13
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PROCEDURA NR XIII

5
6
1.
8
9

ol - -

MYCIE I DEZYNFEKCJA LODOWKI

Wylgczy¢ lodowke — wyjac termometr.

Opréznic.

Sciany i polki oczysci.

Wszystkie powierzchnie wewnetrzne i potki umy¢ ciepla wodg + srodek myjacy ( proporcje
na opakowaniu ).

. Przetrze¢ umyte powierzchnie migkka sciereczka.

Przystapi¢ do dezynfekcji.
Zmyé¢ $rodek dezynfekeyjny sciereczka zwilzong w cieplej wodzie.
Pozostawi¢ do obeschnigcia.

Wigczy¢ lodéwke — wlozy¢ termometr.

10. Po osiggnieciu temperatury eksploatacyjnej wlozy¢ zawarto$c.

11. Czynnosci te nalezy wykonywac raz na 2 tygodnie.
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76-270 MACHOWINKO Zalacznik nr 14
tel, 59 814 15 20; tel/fax 59 814 1584 do Zarzadzenia Nr 5/2019
NIP 839-18-43-062 Dyrektora DPS Machowinko

z dnia 19.09.2019r.

PROCEDURA NR XIV

POSTEPOWANIE Z BRUDNA BIELIZNA

Dzialania:

1. Wypelnione do */4 pojemnosci worki z brudng bielizng odpowiednio zabezpieczone (zawigzane
tasiemka z nazwa sypialni lub grupy) nalezy przechowywaé w pomieszczeniu zwanym
.orudownikiem™.

2. Transportowaniem brudnej bielizny zajmuje sie¢ wyznaczona pokojowa zgodnie z zachowaniem
zasad dot. zmniejszenia ryzyka zakazen (przy wynoszeniu brudnej bielizny z budynku nalezy zatozy¢
fartuch ochronny i rekawice).

¢ punkt sortowania brudnej bielizny znajdujacy si¢ w pomieszczeniu pralni wyposazony jest w
umywalke z biezaca woda, mydio w plynie, ptyn dezynfekeyjny do rak, odziez ochronna,

rekawice i maski.

3 . Bielizna uzywana przez chorych z rozpoznaniem lub podejrzeniem choroby zakaznej do pralni trafia
prawidlowo zabezpieczona (podwdjny worek - rozowy i czarny).

4. Wozek przeznaczony do brudnej bielizny po oproznieniu nalezy umy¢ i zdezynfekowaé wg przyjetych
zasad sprzatania pomieszczen DPS.

5. ,Brudownik” po opréznieniu myc¢ i dezynfekowac wg przyjetych zasad sprzatania pomieszezen
DPS.
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76-270 MACHOWINKO do Zarzadzenia Nr 5/2019
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PROCEDURA NR XV

MYCIE I DEZYNFEKCJA POWIERZCHNI W BUDYNKU GLOWNYM

SPIS TRESCI

1.Cel.

2. Przedmiot 1 zakres.

3. Definicje 1 terminy.

4. Odpowiedzialnosé.

5. Tryb postepowania.

1.CEL

Celem procedury jest usuwanie i redukcja mikroflory, co zapobiega zakazeniom wynikajacym z
przeniesienia drobnoustrojow ze sprzetu i otoczenia na pacjenta.

2. PRZEDMIOT I ZAKRES

Przedmiotem procedury jest prawidlowe sprzatanie i utrzymanie czystosci pomieszczen w DPS
zgodnie z podziatem na strefy [, H, Ul przez personel sprzgtajacy zatrudniony w DPS,

3. DEFINICJE I TERMINY
DEZYNFEKCJA -jest zamierzona redukcjg liczby okreslonych niepozadanych drobnoustrojow przez
inaktywacje chemiczna lub fizyczna, tak by w danych warunkach nie mogly one powodowa¢ szkod..
ZAKAZENIE WEWNETRZNE - rodzaj zakazenia, ktore rozwija si¢ w czasie pobytu
mieszkanca w DPS .

4. ODPOWIEDZIALNOSC

Za przeprowadzenie mycia i dezynfekeji powierzchni w DPS zgodnie z procedurg
odpowiedzialna jest osoba sprzatajaca zatrudniona w DPS. Za przeszkolenie i wdrozenie oraz nadzor
nad stosowana procedurg odpowiedzialny jest kierownik dziahu.

5. TRYB POSTEPOWANIA
MiDP w DPS przeprowadza si¢ zgodnie ze szczegolowymi instrukcjami i odpowiednim sprzgtem
w wydzielonych strefach 1 zgodnie z kodem koloru :

» I-STREFA OGOLNEJ CZYSTOSCI - sypialnie, sale dziennego pobytu mieszkancow, sale terapii,
pomieszczenia biurowe, korytarze komunikacyjne.

Kod koloru sprzetu porzadkowego - NIEBIESKI.

» 1I- STREFA CZYSTOSCI SANITARNE] - gabinet lekarski.
Kod koloru sprzetu porzadkowego - ZIELONY.

» III - STREFA CIAGLEGO SKAZENIA - toalety




Kod koloru sprzetu porzadkowego - CZERWONY.

MiDP w DPS zaczynamy od sypialni mieszkancéw, a koriczymy na toaletach - czyli od miejsc najmniej
zabrudzonych. Pracownik wykonujgcy dang czynnosé jest przeszkolony w zakresie MiDP w DPS,.
MiDP w DPS dokon:

uje sie roztworem preparatu myjaco-dezynfekcyjnego.
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PROCEDURA NR XVI

e oee ol o

10.

GOSPODARKA LEKAMI I ARTYKULAMI SANITARNYMI,
PIELUCHOMAJTKAMI

Dom zapewnia Mieszkancom pomoc w realizacji recept zakupu lekow, pieluchomajtek i
innych srodkéw medycznych zleconych przez lekarza rodzinnego i lekarza psychiatre.

Lekarz pierwszego kontaktu oraz lekarz psychiatra, kazdorazowo, zlecone leki, wpisuje w
indywidualne karty zlecen Mieszkanca.

Apteka wydaje leki oraz wystawia faktury na podstawie imiennych recept.

Z uwagi na specyfike Domu leki umieszczone sa w przeznaczonych do tego celu szafkach,
w gabinecie zabiegowym.

Leki przetrzymuje si¢ w koszykach, woreczkach podpisanych imiennie i wydawane s przez
pielegniarke dyzurna danemu Mieszkancowi wg zlecen lekarskich.

Leki psychotropowe przechowywane sa w szafkach metalowych.
Mieszkaniec przyjmuje leki w obecnosci pielegniarek.
Przychéd i rozchod lekow prowadzony jest w systemie Dom modut Leki firmy Arisco.

Za prawidlowa gospodarke lekami, srodkami higienicznymi i pielucho majtkami, zleconymi
przez lekarza odpowiada kierownik zespotu.

Dyrektor w przypadkach uzasadnionych zleca kontrole zuzycia lekow.
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DOMP Machowinko 3 Zatacznik nr 17
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PROCEDURA NR XVII

(8]

DOKONYWANIE ZAKUPOW I POSTEPOWANIE Z ZAKUPAMI ZE
SRODKOW WEASNYCH MIESZKANCOW DPS W MACHOWINKU

. Zakupy ze srodkow wlasnych Mieszkanca dokonuje opiekun prawny, na zyczenie Mieszkanca

lub Mieszkaniec samodzielnie lub z pomoca opiekuna.

Srodki spozyweze , shuzace na drugie $niadanie lub podwieczorek zakupywane sg 1
przekazywane do magazynéw spozywezych . Z magazynéw spozywezych przekazywane sg na
podstawie dokumentacji magazynowej zgodnie z instrukcjg obiegu i kontroli dokumentéw,
magazynier wydaje do uzytku mieszkancom. Pracownik socjalny rozlicza warto$¢ towaréw na
poszezegolnych Mieszkancow.

Zakupy do indywidualnego uzytku mieszkafica: obuwie, ubrania, kosmetyki zakupione dla
konkretnych osob przekazywane sg bezposrednio Mieszkancowi.

Srodki do indywidualnego uzytku Mieszkarca: leki, kupowane sg z indywidualnych srodkéw
Mieszkanca i rozliczane na nastepujacych warunkach:

» Zlecenie indywidualne przez lekarza.

» Otrzymanie indywidualnych rachunkow zakupu $rodkdw.
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PROCEDURA NR XVIII

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU SAMOWOLNEGO ODDALENIA SIE
MIESZKANCA

1. Natychmiast zawiadomi¢ dyrektora, kierownika dziatu opiekunczo-terapeutycznego,
kierownika zespohu o zaistnialym fakcie i ustalié Sposdb rozpoczgeia poszukiwan.

2. Przy pomocy dostepnych $rodkow lokomocji lub pieszo uda¢ sie na dworzec kolejowy czy
autobusowy celem ewentualnego uniemozliwienia wyjazdu poza teren miasta.

3. W przypadku odnalezienia Mieszkafica naklania¢ go do powrotu.

4. W przypadku sprzeciwu ze strony Mieszkanca, po uwzglednieniu jego poziomu umystowego,
stanu zdrowia, niedostosowanego do pory roku ubioru, zwrécié sie o pomoc do przechodniow,
pogotowia ratunkowego, policji, strazy miejskiej, pozarne;.

5. O odnalezieniu Mieszkafica nalezy powiadomi¢ kierownika dzialu opiekuficzo-
terapeutycznego.

6. W przypadku niepowodzenia w poszukiwaniach nalezy powiadomi¢ policje, rodzine, opiekuna
prawnego podajgc niezbedne informacje.

7. Osoba sprawujaca bezposredni nadzér nad mieszkaficem jest zobowigzana do sporzadzenia
informacji na ustalonym druku lub zastgpezo w innej formie pisemnej. Informacja winna by¢
sporzadzona w mozliwie najkrétszym czasie po zaginieciu.

8. Informacje przyjmuje najblizszy przelozony oraz przekazuje Dyrektorowi Domu.

Informacja o wytgczeniu jawnosci informacii publiczpej ha
podstawie art. 8 ust. 5 o dostepie do informacji publicznej (t.).
Dz. U.z 2020 r. poz. 2176).

Podstawa prawna wytgczenia jawnosci:

Art. 5 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do
informacji publicznej.

Art. 24 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osép
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne rozporzgdzenie o
ochronie danych) (Dz. U. UE. L. 22016 r. Nr 119, str. 1 z
pézn. zm.).

Podmiot, ktérego dotyczy wytgczenie jawnosci: ochrona
prywatnosci oséb fizycznych. . '
Zakres wylgczenia: imiona i nazwiska oraz podpisy osob
fizycznych.

Osoba dokonujgca wytaczenia jawnosci: Inspektor Ochrony
Danych Piotr Pigtak




