
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sprawozdanie z działalności Domu Pomocy Społecznej w 
Machowinku za rok 2013. 
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Dom Pomocy Społecznej w Machowinku 
 
 Dom Pomocy Społecznej w Machowinku działał do dnia 04 grudnia 2013r. na podstawie 

zezwolenia Wojewody Pomorskiego udzielonego decyzją nr 33/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r. W 

świetle powyŜszej decyzji przeznaczony jest dla dzieci i młodzieŜy oraz dorosłych 

niepełnosprawnych intelektualnie. Posiadał osiemdziesiąt miejsc, w tym pięćdziesiąt dwa dla dzieci 

i młodzieŜy oraz dwadzieścia osiem dla dorosłych niepełnosprawnych intelektualnie. Otrzymał 

zezwolenie na czas nieokreślony. Obecnie Dom funkcjonuje na mocy decyzji Wojewody 

Pomorskiego z dnia 04 grudnia 2013r., zwiększającej ilość miejsc do osiemdziesięciu trzech, w tym 

dwadzieścia miejsc dla dzieci i młodzieŜy niepełnosprawnych intelektualnie i sześćdziesiąt trzy 

miejsca dla niepełnosprawnych intelektualnie dorosłych. Zwiększenie ilości miejsc było moŜliwe 

dzięki uzyskaniu dodatkowego kompleksu mieszkalnego składającego się z dwóch dwuosobowych 

pokoi mieszkalnych oraz pomieszczenia sanitarno – higienicznego w związku z zakończeniem prac 

adaptacyjnych pomieszczeń na poddaszu budynku głównego – Pałacu. 
 

 

 

Standard realizacji usług bytowych 
Warunki lokalowe 

 
Dom zlokalizowany jest w obrębie wsi Machowinko w zespole parkowo-pałacowym na 

trzech działkach o łącznej powierzchni 4,8 ha. W jego skład wchodzą: 

� pałac o pow. 1.508 m2 (4 kondygnacje). Mieszczą się w nim pokoje, sale dziennego pobytu, 

łazienki, pomieszczenia terapii zajęciowej, gabinet pomocy doraźnej, pomieszczenia słuŜące 

rehabilitacji (sala doświadczania świata, siłownia, gabinet fizjoterapii), kaplica, stołówka, 

kuchnie z zapleczem, magazyny, pomieszczenia do zajęć rewalidacyjnych, biura. 

WyposaŜony jest w windę osobową typu platforma, windę towarową, schodołazy, system 

alarmowy, instalację przywoławczą oraz sygnalizację ppoŜ; 

� budynek „Rodzinka” (dwukondygnacyjny o powierzchni uŜytkowej 180 m2) . Mieszczą się 

w nim: 2-osobowe pokoje mieszkalne, łazienki, świetlica z biblioteką, aneks kuchenny, sala 

terapii zajęciowej, pokój gościnny. Jest w nim podjazd dla osób poruszających się na 

wózkach oraz schodołaz. 

 

W skład nieruchomości wchodzi teŜ sześć budynków technicznych: pralnia, budynek 

gospodarczy (suszarnia), portiernia, kotłownia, szklarnia i hydrofornia. Pralnia wyposaŜona jest  

w nowoczesne maszyny i urządzenia, które w roku 2005 zakupiono ze środków Funduszu Ochrony 

Środowiska. Kotłownia wyposaŜona jest w dwa piece olejowe typu Wiessman słuŜące do 

ogrzewania wody i budynków. SłuŜy równieŜ jako magazyn na olej opałowy w ilości do 24.000 

litrów. Dom posiada źródło zasilania awaryjnego (agregat prądotwórczy o mocy  

40 KWA) zapewniające ogrzewanie oraz zimną i ciepłą wodę. Od października 2012 roku działa 

instalacja solarowa, zamontowana w ramach termomodernizacji budynku pralni. Teren ogrodzony 

jest płotem betonowym oraz metalowym od strony ulicy. Wywiercone są dwie studnie głębinowe, 
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które całkowicie zaspokajają zapotrzebowanie na wodę. Ścieki odprowadzane są do kanalizacji 

wiejskiej i zrzucane do oczyszczalni w Rowach. 

 

 

WyŜywienie 

 
 śywienie podstawowe i dietetyczne obejmuje cztery posiłki podstawowe (śniadanie, drugie 

śniadanie, obiad, podwieczorek, kolację). Wszystkie przygotowywane są w domu. Czas wydawania 

- dwie godziny. Podstawowe produkty Ŝywnościowe oraz napoje są dostępne przez całą dobę  

w dodatkowych pomieszczeniach kuchennych. Dokumentacja Ŝywienia sporządzana jest  

w systemie komputerowym GM DANIE. Podstawowym dokumentem jest „Raport Ŝywnościowy” 

sporządzany przez szefa kuchni. WdroŜono system HACCP. śywienie dietetyczne obejmuje zestaw 

czterech diet:  

 

� podstawową,             

� wątrobową,                

� lekkostrawną,            

� wysokokaloryczną.   

 

 W Ŝywieniu wykorzystuje się warzywa i owoce z ogrodu. Jadłospis uzupełniano takŜe 

produktami pozyskanymi od sponsorów.  

 Dzienna stawka Ŝywieniowa wynosiła 8,49 zł na osobę. 

 

 

Utrzymanie czystości 

 
 Dom zapewnia mieszkańcom pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia i higieny osobistej. 

W 2013 roku zatrudnionych było 6 pokojowych, które na bieŜąco dbały o czystość w pokojach, 

łazienkach, salach dziennego pobytu i pozostałych pomieszczeniach. Ponadto o porządek i czystość 

pomieszczeń dbają opiekunowie, którzy mobilizują do prac porządkowych sprawniejszych 

mieszkańców. KaŜdy mieszkaniec posiada własne przybory toaletowe, środki czystości, ręczniki, 

pościel. OdzieŜ, bielizna pościelowa i osobista na bieŜąco prane są we własnej pralni oraz  

w podręcznych urządzeniach pralniczych.  
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Standard realizacji usług opiekuńczych 
 

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnościach Ŝyciowych 

 
       Mieszkańcom zapewnia się usługi opiekuńcze, w tym pomoc w utrzymaniu czystości  

i higieny osobistej, wykonywaniu toalety porannej i wieczornej, sprzątaniu, w doborze codziennej 

odzieŜy, w utrzymaniu czystości w pokojach. 

 

 

Udzielanie niezbędnej pomocy w załatwianiu spraw osobistych 

 

 Załatwiając sprawy mieszkańców pracownicy: 

 

� uczestniczą przy czynnościach urzędowych (ZUS, USC, PCPR, GOPS, MOPS), 

� wspierają w kontaktach ze słuŜbą zdrowia (konsultacje, zabiegi), 

� ułatwiają kontakty z kapłanem i udział w naboŜeństwach, 

� doradzają w zakupach, 

� pomagają w pozyskaniu pracy i jej utrzymaniu. 

 
 
 
 

Standard realizacji usług wspomagających 
 
Dostęp do świadczeń zdrowotnych i zapewnienie usług pielęgniarskich 

 

Mieszkańcy korzystają ze świadczeń zdrowotnych. Opiekę lekarską sprawuje lekarz 

rodzinny w NZOZ w Kobylnicy oraz lekarz psychiatra. Zapewniona jest całodobowa opieka 

pielęgniarska. Sześć pielęgniarek na bieŜąco obserwuje i ocenia stan zdrowia podopiecznych. 

Udzielają one równieŜ pomocy w nagłych zachorowaniach, wykonują zabiegi pielęgnacyjne.  

W 2013 roku skierowano mieszkańców na szereg konsultacji i badań w poradniach 

specjalistycznych w Słupsku, Ustce, Akademii Medycznej w Gdańsku i w Koszalinie: 

 

� poradnia laryngologiczna             -  4 osoby 

� poradnia stomatologiczna                  - 78 osób ( w tym 5 zabiegów w znieczuleniu ogólnym) 

� poradnia ginekologiczna   –  4 kobiety 

� poradnia chirurgii ortopedycznej  –  12osób  

� poradnia hepatologiczna   –   8 osób 

� poradnia okulistyczna   –  1osoba 

� poradnia neurologiczna   –   8 osób 

� poradnia p/gruźlicza      –  58 osób 
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� poradnia chirurgiczna   –  15 osób 

� poradnia chorób Ŝywienia   –   4 osoby 

� poradnia dermatologiczna   –  1 osoba 

� poradnia chirurgii naczyniowej   –   3 osoby 

� poradnia chorób zeza     –   1 osoba 

� poradnia gastrologiczna                         - 1 osoba 

� poradnia kardiologiczna                         - 1 osoba 

� poradnia chirurgii dziecięcej (Gdańsk) – 2 osoby 

� poradnia genetyczna                               - 1 osoba 

� poradnia onkologiczna                           - 5 osób 

� poradnia rehabilitacyjna w Tarnowskich Górach (Górnośląskie Centrum Rehabilitacji 

„Repty”) – turnus 04.01.- 18.02.2013r.  – 1 osoba 

 

    

Mieszkańców dowoŜono równieŜ do Akademii Medycznej w Gdańsku do poradni 

ortopedycznej, chorób Ŝywienia i endokrynologicznej oraz do zakładów ortopedycznych. 

Wykonano następujące badania:  

 

� EKG   - 6 osób  

� RTG   - 58 osób 

� EEG   -  2 

� Badanie ogólne krwi i moczu na przestrzeni roku – 308 badań u mieszkańców 

� cytologia  -  5 osób 

� kolonoskopia   - 2 osoby 

 

  

Organizacja terapii zajęciowej 

 
 W dwóch pracowniach terapii, (w pałacu i w budynku „Rodzinka”) zajęcia prowadzone są 

grupowo i indywidualnie. Stosowane formy to: 

 

� ergoterapia (utrzymanie czystości wokół Domu),  

� talasoterapia 

� muzykoterapia (zajęcia muzyczne),  

� terapia ruchem (utrzymanie sprawności ruchowej mieszkańców), 

� zajęcia relaksacyjne,  

� socjoterapia (rekreacja, trening umiejętności społecznych),   

� arteterapia (rysunek, malarstwo, zdobnictwo, dekoratorstwo) 

� videoterapia. 

 

 Atrakcyjną formą jest terapia „Snoezelen” prowadzona w Sali Doświadczania Świata. Jej celem jest 

stwarzanie możliwości odbioru nowych bodźców oraz wzbogacanie doświadczeń. Sala przeznaczona jest dla 
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mieszkańców z dużymi ograniczeniami psychofizycznymi. Zabiegi prowadzone są metodą neurorozwojową 

NTD-Bobath, ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne oraz wspomagającą rozwój Paula Dennisona. 
 

 

 

Podnoszenie sprawności i aktywizowanie mieszkańców 

 
 Aktywizowanie mieszkańców odbywa się równieŜ poprzez organizowanie imprez 

okolicznościowych. Funkcjonuje zespół muzyczno-wokalny oraz kółko teatralne. Wspólnie ze 

Stowarzyszeniem na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Przyjaciel” (działającym przy Domu) 

organizowany jest Bal Charytatywny, z którego dochód przeznacza się na letni wypoczynek oraz 

udział mieszkańców w imprezach.   

 Warunki lokalowe i wyposaŜenie umoŜliwiają prowadzenie rehabilitacji leczniczej.  

Funkcjonuje sala Uniwersalnego Gabinetu Usprawnienia Leczniczego (UGUL), rotor do ćwiczeń 

kończyn górnych, rotor do ćwiczeń dolnych, aparat do fizjoterapii oraz siłownia wyposaŜona w  

bieŜnię, rower stacjonarny, atlas, steper, materace, piłki, lampę sollux. Realizowane są następujące 

formy rehabilitacji:  

 

� kinezyterapia,  

� chromoterapia 

� naświetlania,  

� masaŜe klasyczne,  

� hydromasaŜe, 

� pionizacje 

� nordic walking, 

� kółko rowerowe – przejaŜdŜki, 

� hippoterapia ( 14 dniowy turnus w Fundacji „Nadzieja” – 6 osób) 
 

 

 

Zaspokojenie potrzeb religijnych i kulturalnych 

 
Msze święte odbywają się w kaplicy. Uczestniczą w nich wszyscy chętni mieszkańcy. 

Sprawniejsi uczestniczą w naboŜeństwach odprawianych w kościele parafialnym w Wytownie.  

 

 WaŜniejsze imprezy, w których uczestniczyli mieszkańcy w 2013 roku: 

� Bal karnawałowy, 

� Bal walentynkowy,  

� Tłusty czwartek,  

� Przywitanie wiosny,   

� Wycieczka do Słowińskiego Parku Narodowego,  

� Międzynarodowe Konfrontacje Teatralne w Słupsku, 
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� Dzień Dziecka – Leśna Sztafeta,  

� Wycieczka do lasu na jagody (Rowy), 

� Wyjazd nad jezioro do Gardny,  

� Turnus rehabilitacyjny Mielno,  

� Rajd Rowerowy Osób Niepełnosprawnych,  

� Dzień pieczonego ziemniaka,  

� Festiwal Artystycznej Twórczości Osób Sprawnych Inaczej FATOSI,  

� POZAPOZY Festiwal Twórczości Osób Niepełnosprawnych,  

� Halloween  

� Andrzejki,  

� Mikołajki,  

� Bal Sylwestrowy 

� „wymiana” podopiecznych z DPS w „Ojcowie”. 

 

 

 

Zapewnienie warunków do rozwijania samorządności mieszkańców 

 

  W DPS działa samorząd mieszkańców w oparciu o opracowany regulamin na kadencję 

2013/2014. Zebrania są protokołowane przez pracownika socjalnego.  

 

 

 

Zapewnienie kontaktu z psychologiem  

 

Opieka psychologiczna realizowana była przez psychologa zatrudnionego w oparciu  

o umowę świadczenia usług.  Obejmowały one indywidualną pracę z mieszkańcami, indywidualne 

rozmowy z pracownikami (porady w postępowaniu z mieszkańcami), wsparcie psychiczne  

w trudnych sytuacjach, sporządzanie opinii na potrzeby Sądu lub ZUS-u, szkolenia pracownicze, 

współpracę z Radą Mieszkańców, obserwację postępów rozwojowych mieszkańców, współpracę  

z kadrą pedagogiczną. 

 

 

Praca socjalna 

 
Praca socjalna obejmowała między innymi: 

 

� prowadzenie dokumentacji dotyczącej mieszkańców, 

� prowadzenie spraw mieszkańców od momentu przejęcia, 

� załatwianie spraw meldunkowych, 

� pośredniczenie w utrzymaniu kontaktów mieszkańców z rodzinami, 

� pomoc w podtrzymywaniu więzi rodzinnych z rodziną biologiczną, 



 8

� prowadzenie sprawozdawczości związanej z ruchem mieszkańców, 

� współpracę z jednostkami działającymi na rzecz osób niepełnosprawnych, 

� przeprowadzanie wywiadów środowiskowych, 

� organizowanie wyjazdów mieszkańców do domów rodzinnych, 

� współpracę z opiekunami prawnymi w załatwianiu bieŜących spraw mieszkańców. 

 

 

Usługi edukacyjne 

 
 W zakresie usług edukacyjnych dzieci i młodzieŜy niepełnosprawnych intelektualnie dom 

pomocy społecznej powinien zapewnić: pobieranie nauki, uczestnictwo w zajęciach rewalidacyjno-

wychowawczych oraz uczenie i wychowanie przez doświadczenie Ŝyciowe. W 2013 roku z usług 

tych korzystało 18 mieszkańców, w tym: 

 

� 13 z zajęć rewalidacyjno-wychowawczych realizowanych przez Specjalny Ośrodek 

Szkolno-Wychowawczy w Damnicy, 

� 4  z nauczania indywidualnego realizowanego przez SOSW w Damnicy, 

� 1  uczy się w SOSW w Szczecinie – zajęcia przysposabiające do zawodu (kucharz). 

 

  Dom dysponuje niezbędną dokumentacją zawierająca: wyniki badań psychologiczno-

pedagogicznych, orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego, orzeczenia o potrzebie nauczania 

indywidualnego, orzeczenia o potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych, decyzje  

o przydzieleniu godzin dydaktycznych poszczególnym uczniom, skierowania starosty do 

odpowiedniego typu placówki edukacyjnej. 

 

 

Zatrudnienie 

 
Według stanu na dzień 31.12.2013 roku w Domu Pomocy Społecznej   

w Machowinku zatrudnionych było 56 osób. 

 
Struktura zatrudnienia w 2013 r. w Domu Pomocy Społecznej w Machowinku 

 

Rodzaj działalności 
Ilość zatrudnionych osób 

na umowę o pracę 

Kierujący jednostkami organizacyjnymi 1 

Działalność opiekuńczo-terapeutyczna 26 

Działalność medyczno-rehabilitacyjna 10 

Działalność administracyjna 6 

Działalność gospodarcza 13 

                                                                                Suma: 56 
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Wykształcenie kadry: 

 

� wyŜsze   15 

� policealne     6 

� średnie   20 

� zawodowe     8 

� podstawowe     8 

 

 

 

Szkolenia pracowników Domu Pomocy Społecznej w Machowinku 
 

 

Data Temat szkolenia Podmiot prowadzący  
Liczba 

uczestników 
22-31.01.2013 „Seminarium przygotowujące do 

egzaminu kwalifikacyjnego 
URE” 

Centrum Edukacji 
Dorosłych Zakładu 
Doskonalenia Zawodowego 
w Słupsku 

1 

07.02.2013 „Sprawozdawczość budŜetowa 
jednostek podległych 
jednostkom samorządu 
terytorialnego za 2012 rok i 
sprawozdawczość z operacji 
finansowych” 

Regionalna Izba 
Rozrachunkowa w Gdańsku 

1 

18.02.2013 „Planowanie zamówień 
publicznych na 2013r. oraz 
nowelizacja ustawy Prawo 
Zamówień Publicznych” 

Ekspert Sp. z o.o., Bytów 1 

19.03.2013 „Księgowość dla 
zaawansowanych” 

Środkowopomorskie 
Centrum Edukacji 
Samorządowej i 
Specjalistycznej w 
Koszalinie 

1 

08-11.09.2013 „Rachunkowość w JST w 
praktyce” 

SUPREMA LEX Centrum 
Szkolenia Kadr i 
Samorządów w Krakowie 

1 

20.09.2013 „Ochrona danych osobowych w 
jednostkach pomocy społecznej” 

Audyt Bezpieczeństwa 
Informacja Consulting 
Jarosław Feliński,Koszalin 

3 

26.09.2013 „Rewolucyjne zmiany w 
przepisach Prawa Pracy w 
2013r. – czas pracy i 

Wektor Wiedzy, Rzeszów 1 
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uprawnienia rodzicielskie” 

30.10-
05.11.2013 

„Archiwista” Centrum Edukacji 
Dorosłych Zakładu 
Doskonalenia Zawodowego 
w Słupsku 
 

1 

12-13.11.2013 „Prawa mieszkańców oraz 
formy terapii” 

Usługi psychologiczne 
Władysław Hałasiewicz 

52 

19.11.2013 Przymus bezpośredni” 
Centrum Rozwiązywania 
Problemów Społecznych 

8 

                          Suma: 70 

 
 
 
 
Wydatki Domu Pomocy Społecznej w Machowinku 
 

Paragraf Nazwa 

 

Kwota 

 

3020 Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 6 054,80 

4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 1 521 635,33 

4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 113 942,10 

4110 Składki na ubezpieczenia społeczne 268 447,75 

4120 Składki na Fundusz Pracy 29 663,15 

4210 Zakup materiałów i wyposaŜenia 243 338,72 

4220 Zakup środków Ŝywności 235 000,00 

4230 Zakup leków i materiałów medycznych 8 500,00 

4260 Zakup energii 95 000,00 

4270 Zakup usług remontowych 11 314,18 

4280 Zakup usług zdrowotnych 1 584,00 

4300 Zakup usług pozostałych 51 412,57 

4360 Opłaty z tyt. zakupu usług telekomunikacyjnych świadczonych w 

ruchomej publicznej sieci telefonicznej 

2 199,72 

4370 Opłaty z tyt. zakupu usług telekomunikacyjnych świadczonych w 

stacjonarnej publicznej sieci telefonicznej 

2 377,68 
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4390 Zakup usług obejmujących wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 2 460,00 

4410 PodróŜe słuŜbowe krajowe 1 275,47 

4430 RóŜne opłaty i składki 5 373,50 

4440 Odpis na ZFŚS 74 066,00 

4480  Podatek od nieruchomości 8 469,00 

4500 Pozostałe podatki na rzecz budŜetów jednostek samorządu 

terytorialnego 

187,00 

4510 Opłaty na rzecz budŜetu państwa 986,00 

4520 Opłaty na rzecz budŜetów jednostek samorządu terytorialnego 152,08 

4700 Szkolenia pracowników 3 671,00 

4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 14 842,32 

6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budŜetowych 11 869,50 

  

Suma: 2 713 821,87 

 

 

 

 

 

Zestawienie waŜniejszych prac inwestycyjnych i remontowych podejmowanych przez domy 
pomocy społecznej w 2013 roku: 
 
Dom Pomocy Społecznej w Machowinku 

 

▪ Inwestycje: 
  1. Wymiana zbiornika hydroforowego: 

       a) usługa zlecona EKO – PARTNER      11 869,50 

           - w tym zbiornik 5 535,00 zł 
          - spręŜarka do napowietrzania wody        463,50 

                                                           Koszt: 12 334,80              

  2. Adaptacja pomieszczenia na pokoje mieszkalne  

       a) materiały                                               5 204,33  
       b) robocizna własna (nie wykazana) 

                                                                Koszt: 5 204,33 

 

▪ Remonty / naprawy zlecone: 
  1. Naprawy maszyn kuchennych i pralniczych (z częściami) 
  2. Naprawy i serwis samochodów 
  3. Konserwacja kotłowni (umowa) 
  4. Konserwacja dźwigów (umowa) 
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  5. Naprawa centrali telefonicznej (z częściami) 
  6. Konserwacja systemu sygn. poŜaru (umowa) 
  7. Konserwacja gaśnic 
  8. Okresowy przegląd przewodów spal. i wentylacyjnych. 
     
                                   
▪ Remonty / naprawy własne: 
  1. Remont posadzki w wydawalni posiłków 
  2. Remont wypraw ściennych 
  3. Drobne, bieŜące naprawy sprzętów i mebli 
  4. Konserwacje instalacji elektrycznych i wodno – kanalizacyjnych. 
 
 
▪ Inne przedsięwzięcia gospodarcze: 
  1. Zatrudnienie nieodpłatnie 2 skazanych do prac gospodarczych w ramach współpracy z     
    Aresztem Śledczym w Słupsku: 
     - łącznie 2754 r/godz. 
 
 
▪ Zakup urządzeń do wykonywania monitoringu i rejestracji związanej ze stosowaniem 
przymusu bezpośredniego. MontaŜ we własnym zakresie 
 


