Sprawozdanie z dziatalnéci Domu Pomocy Spotecznej w
Machowinku za rok 2013.



Dom Pomocy Spotecznej w Machowinku

Dom Pomocy Spotecznej w Machowinku dziatat do dnia 04 grudnia 2013r. na podstawie
zezwolenia Wojewody Pomorskiego udzielonego decyrj33/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r. W
Swietle powyszej decyzji przeznaczony jest dla dzieci i miogligieoraz dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie. Posiadat osiemd#iesiejsc, w tym picdziesat dwa dla dzieci
I miodziezy oraz dwadzigia osiem dla dorostych niepetnosprawnych intelektualnie. Otrzymat
zezwolenie na czas nieokleny. Obecnie Dom funkcjonuje na mocy decyzji Wojewody
Pomorskiego z dnia 04 grudnia 2013r., @szapcej ilos¢ miejsc do osiemdziegiiu trzech, w tym
dwadzidcia miejsc dla dzieci i miodzig niepetnosprawnych intelektualnie 1 $&dziesat trzy
miejsca dla niepetnosprawnych intelektualnie dorostych.¢iszienie ildci miejsc byto maliwe
dzigki uzyskaniu dodatkowego kompleksu mieszkalnego skiedgp st z dwoch dwuosobowych
pokoi mieszkalnych oraz pomieszczenia sanitarno — higienicznegoagkeme zakaczeniem prac
adaptacyjnych pomieszazea poddaszu budynku gtéwnego — Patacu.

Standard realizacji ustug bytowych
Warunki lokalowe

Dom zlokalizowany jest w obbie wsi Machowinko w zespole parkowo-patacowym na
trzech dziatkach mtznej powierzchni 4,8 ha. W jego sktad wchodz

> patac o pow. 1.508 fr(4 kondygnacje). Mieszgzsic w nim pokoje, sale dziennego pobytu,
tazienki, pomieszczenia terapii zeijowej, gabinet pomocy daraej, pomieszczenia stace
rehabilitacji (sala déviadczaniaswiata, sitownia, gabinet fizjoterapii), kaplica, stotdwka,
kuchnie z zapleczem, magazyny, pomieszczenia de¢ zegwalidacyjnych, biura.
Wyposaony jest w wind osobowy typu platforma, wing towarows, schodotazy, system
alarmowy, instalagj przywotawca oraz sygnalizagjppa;

> budynek ,Rodzinka” (dwukondygnacyjny o powierzchaitkowej 180 ni) . Mieszcz sic
w nim: 2-osobowe pokoje mieszkalne, fazieslietlica z bibliotels, aneks kuchenny, sala
terapii zagciowej, pokoj gécinny. Jest w nim podjazd dla osOb poruszgih sé na
wozkach oraz schodotaz.

W skiad nieruchomi@i wchodzi te sze&¢ budynkéw technicznych: pralnia, budynek
gospodarczy (suszarnia), portiernia, kottownia, szklarnia i hydrofoRmalniawyposaona jest
W nowoczesne maszyny i ydzenia, ktore w roku 2005 zakupionos&zedkéw Funduszu Ochrony
Srodowiska. Kotlownia wyposana jest w dwa piece olejowe typu Wiessmanzasie do
ogrzewania wody i budynkow. Sty rowniez jako magazyn na olej opatowy w §m do 24.000
litrow. Dom posiada zrodio zasilania awaryjnego (agregat agwtwérczy o mocy
40 KWA) zapewniajce ogrzewanie oraz zimn cieph wodce. Od padziernika 2012 roku dziata
instalacja solarowa, zamontowana w ramach termomodernizacji bugyaki. Teren ogrodzony
jest ptotem betonowym oraz metalowym od strony ulicy. Wywiezcardwie studnie gibinowe,
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ktore catkowicie zaspokajjzapotrzebowanie na wedScieki odprowadzaneasdo kanalizacji
wiejskiej i zrzucane do oczyszczalni w Rowach.

Wyzywienie

Zywienie podstawowe i dietetyczne obejmuje cztery positki podstavg@viedanie, drugie
$niadanie, obiad, podwieczorek, kokgcjWszystkie przygotowywane sv domu. Czas wydawania
- dwie godziny. Podstawowe produkg#ywnosciowe oraz napojeasdostpne przez cat dokg
w dodatkowych pomieszczeniach kuchennych. Dokumentasjaienia sporzdzana jest
w systemie komputerowym GM DANIE. Podstawowym dokumentem jegbgRaywnaosciowy”
sporadzany przez szefa kuchni. Waomo system HACCPZywienie dietetyczne obejmuje zestaw
czterech diet:

podstawow,
watrobowg,
lekkostrawn,
wysokokalorycza.
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W zywieniu wykorzystuje & warzywa i owoce z ogrodu. Jadiospis uzupetnianagetak
produktami pozyskanymi od sponsorow.
Dzienna stawkaywieniowa wynosita 8,49 zt na os@b

Utrzymanie czysti

Dom zapewnia mieszkaom pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia i higieny osobiste;j.
W 2013 roku zatrudnionych byto 6 pokojowych, ktére nazdsie dbaly o czyst@ w pokojach,
tazienkach, salach dziennego pobytu i pozostatych pomieszczeniachtdormradek i czystéc
pomieszczeé dbap opiekunowie, ktorzy mobilizgj do prac porzdkowych sprawniejszych
mieszkacéw. Kazdy mieszkaniec posiada wtasne przybory toaletagnagki czystdci, reczniki,
posciel. Odzie, bielizna pécielowa i osobista na bigco prane $ we wiasnej pralni oraz
w podrcznych uradzeniach pralniczych.



Standard realizacji ustug opiekuiczych

Udzielanie pomocy w podstawowych czydaiachzyciowych

Mieszkaicom zapewnia 8i ustugi opiekacze, w tym pomoc w utrzymaniu czy$to
i higieny osobistej, wykonywaniu toalety porannej i wieczornegasaniu, w doborze codziennej
odziezy, w utrzymaniu czys&ei w pokojach.

Udzielanie niezbdnej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych

Zatatwiapc sprawy mieszkecOw pracownicy:

uczestnicz przy czynnéciach urzdowych (ZUS, USC, PCPR, GOPS, MOPS),
wspieraj w kontaktach ze shba zdrowia (konsultacje, zabiegi),

utatwiaja kontakty z kaptanem i udziat w natsastwach,

doradzaj w zakupach,

pomagad W pozyskaniu pracy i jej utrzymaniu.
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Standard realizacji ustug wspomagajcych

Doskp doswiadczeé zdrowotnych i zapewnienie ustug gighiarskich

Mieszkaicy korzystag ze swiadczé zdrowotnych. Opiek lekarslky sprawuje lekarz
rodzinny w NZOZ w Kobylnicy oraz lekarz psychiatra. Zapewnioest jcatodobowa opieka
pielegniarska. Sz& piekgniarek na bigaco obserwuje i ocenia stan zdrowia podopiecznych.
Udzielap one réwnie pomocy w nagtych zachorowaniach, wykanwabiegi pie¢gnacyjne.

W 2013 roku skierowano mieszi@w na szereg konsultacji i badaw poradniach
specjalistycznych w Stupsku, Ustce, Akademii Medycznej wiGklai w Koszalinie:

» poradnia laryngologiczna - 4 osoby

» poradnia stomatologiczna - 78 0s0b (w tym 5 zabiegéw w znieczuleniu ogolnym)
» poradnia ginekologiczna — 4 kobiety

» poradnia chirurgii ortopedycznej — 120s6b

» poradnia hepatologiczna — 8o0s6b

» poradnia okulistyczna — losoba

» poradnia neurologiczna — 8 0s6b

» poradnia p/grdicza — 58 0s6b
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poradnia chirurgiczna — 15 0s6b

poradnia choroliywienia — 4 osoby
poradnia dermatologiczna — 1 osoba
poradnia chirurgii naczyniowej — 3 o0soby
poradnia choréb zeza — 1 osoba
poradnia gastrologiczna - 1 osoba
poradnia kardiologiczna - 1 osoba
poradnia chirurgii dzieecej (Gdask) — 2 osoby
poradnia genetyczna - 1 osoba
poradnia onkologiczna - 5 0s6b

poradnia rehabilitacyjna w Tarnowskich Gorach (Gékgskie Centrum Rehabilitacji
.Repty”) — turnus 04.01.- 18.02.2013r. — 1 osoba

Mieszkaicbw dowaono réwnie do Akademii Medycznej w Gdaku do poradni

ortopedycznej, chordbzywienia i endokrynologicznej oraz do zaktadéw ortopedycznych.
Wykonano nasgpujace badania:
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EKG - 6 0s6b
RTG - 58 0s6b
EEG -2

Badanie ogolne krwi i moczu na przestrzeni roku — 308tbadaieszkacow
cytologia - 50s6b
kolonoskopia - 2 osoby

Organizacja terapii zegiowej

W dwdch pracowniach terapii, (w patacu i w budynku ,Rodzinka”¢ciajprowadzoneas

grupowo i indywidualnie. Stosowane formy to:
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ergoterapia (utrzymanie czystb wokét Domu),

talasoterapia

muzykoterapia (zafia muzyczne),

terapia ruchem (utrzymanie sprawoicruchowej mieszkaow),
zakcia relaksacyjne,

socjoterapia (rekreacja, trening umtapsci spotecznych),
arteterapia (rysunek, malarstwo, zdobnictwo, dekoratorstwo)
videoterapia.

Atrakcyjng forma jest terapia , Snoezelen” prowadzona w Sali Do$wiadczania Swiata. Jej celem jest

stwarzanie mozliwosci odbioru nowych bodzcédw oraz wzbogacanie doswiadczen. Sala przeznaczona jest dla



mieszkancow z duzymi ograniczeniami psychofizycznymi. Zabiegi prowadzone s3 metodg neurorozwojowa

NTD-Bobath, ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne oraz wspomagajacg rozwdéj Paula Dennisona.

Podnoszenie sprawém i aktywizowanie mieszkedw

Aktywizowanie mieszkacoOw odbywa s rowniez poprzez organizowanie imprez
okolicznaciowych. Funkcjonuje zesp6t muzyczno-wokalny oraz koétko teatralne. Wspbinie
Stowarzyszeniem na Rzecz OsoOb Niepetnosprawnych ,Przyja@ieiatapcym przy Domu)
organizowany jest Bal Charytatywny, z ktdrego dochdd przeznagczea detni wypoczynek oraz
udziat mieszkacow w imprezach.

Warunki lokalowe i wyposaenie umadaliwiaja prowadzenie rehabilitacji leczniczej.
Funkcjonuje sala Uniwersalnego Gabinetu Usprawnienia Lecznicx#gboll(), rotor docwiczen
konczyn goérnych, rotor déwiczen dolnych, aparat do fizjoterapii oraz sitownia wypassa w
bieznig, rower stacjonarny, atlas, steper, materace, pitki, ¢asoplux. Realizowaneasnastpujace
formy rehabilitacji:

kinezyterapia,

chromoterapia

naswietlania,

masae klasyczne,

hydromasae,

pionizacje

nordic walking,

kotko rowerowe — przejalzki,

hippoterapia ( 14 dniowy turnus w Fundacji ,Nadzieja’ — 6 oséb)
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Zaspokojenie potrzeb religijnych i kulturalnych

Msze swicte odbywag sie w kaplicy. Uczestnicz w nich wszyscy cktni mieszkacy.
Sprawniejsi uczestnigav nabaenstwach odprawianych w koiele parafialnym w Wytownie.

Wazniejsze imprezy, w ktérych uczestniczyli miesagpaw 2013 roku:

Bal karnawatowy,

Bal walentynkowy,

Thusty czwartek,

Przywitanie wiosny,

Wycieczka do Stowiskiego Parku Narodowego,
Miegdzynarodowe Konfrontacje Teatralne w Stupsku,
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Dzien Dziecka — Léna Sztafeta,

Wycieczka do lasu na jagody (Rowy),

Wyjazd nad jezioro do Gardny,

Turnus rehabilitacyjny Mielno,

Rajd Rowerowy Oso6b Niepetnosprawnych,

Dzien pieczonego ziemniaka,

Festiwal Artystycznej Twérczoi Oséb Sprawnych Inaczej FATOSI,
POZAPOZY Festiwal Tworczei Osob Niepetnosprawnych,
Halloween

Andrzejki,

Mikotajki,

Bal Sylwestrowy

~wymiana” podopiecznych z DPS w ,Ojcowie”.
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Zapewnienie warunkéw do rozwijania samgizasci mieszkacow

W DPS dziata samogd mieszkacéw w oparciu o opracowany regulamin na kadgncj
2013/2014. Zebraniaprotokotowane przez pracownika socjalnego.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

Opieka psychologiczna realizowana byta przez psychologa zatrudniomegparciu
o0 umowe swiadczenia ustug. Obejmowaty one indywiduaprag z mieszkacami, indywidualne
rozmowy z pracownikami (porady w pegbwaniu z mieszkaami), wsparcie psychiczne
w trudnych sytuacjach, spadzanie opinii ha potrzebya8u lub ZUS-u, szkolenia pracownicze,
wspoiprae z Rad MieszkacOw, obserwagj postpoéw rozwojowych mieszkecow, wspoétprae
z kadgp pedagogiczan

Praca socjalna

Praca socjalna obejmowataguizy innymi:

prowadzenie dokumentacji dotyeej mieszkacow,

prowadzenie spraw mieszi@w od momentu przegia,
zatatwianie spraw meldunkowych,

posredniczenie w utrzymaniu kontaktow miesg&aw z rodzinami,
pomoc w podtrzymywaniu wzi rodzinnych z rodzigbiologiczn,
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prowadzenie sprawozdawGodzwigzanej z ruchem mieszkedw,

wspoétprae z jednostkami dziatagymi na rzecz oséb niepetnosprawnych,
przeprowadzanie wywiadésvodowiskowych,

organizowanie wyjazdéw miesakzow do domdw rodzinnych,

wspotprae z opiekunami prawnymi w zatatwianiu bagych spraw mieszkaow.
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Ustugi edukacyjne

W zakresie ustug edukacyjnych dzieci i mtodyieiepetnosprawnych intelektualnie dom
pomocy spotecznej powinien zapewnpobieranie nauki, uczestnictwo w @apch rewalidacyjno-
wychowawczych oraz uczenie i wychowanie przegwiladczeniezyciowe. W 2013 roku z ustug
tych korzystato 18 mieszkadw, w tym:

» 13 z zag¢ rewalidacyjno-wychowawczych realizowanych przez Specjakrgd2k
Szkolno-Wychowawczy w Damnicy,

» 4 z nauczania indywidualnego realizowanego przez SOSW w Damnicy,

» 1 uczy st w SOSW w Szczecinie — zaja przysposabiage do zawodu (kucharz).

Dom dysponuje niezidna dokumentag zawieragca: wyniki bada psychologiczno-
pedagogicznych, orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalmegozenia o potrzebie nauczania
indywidualnego, orzeczenia o0 potrzebie ¢zaj rewalidacyjno-wychowawczych, decyzje
0 przydzieleniu godzin dydaktycznych poszczegolnym uczniom, skierowst@eosty do
odpowiedniego typu placéwki edukacyjne;j.

Zatrudnienie

Wedlug stanu na dzie 31.12.2013 roku w Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinku zatrudnionych byto 56 oséb.

Struktura zatrudnienia w 2013 r. w Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku

R e llo§¢ zatrudnionych oso6b
na umowe O prace

Kierujacy jednostkami organizacyjnymi 1
Dziatalna¢ opiekwnczo-terapeutyczna 26
Dziatalng¢ medyczno-rehabilitacyjna 10
Dziatalnag¢ administracyjna 6
Dziatalna¢ gospodarcza 13

Sun 56




Wyksztatcenie kadry:

» wyzsze 15
» policealne 6
» Srednie 20
» zawodowe 8
» podstawowe 8

Szkolenia pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku

Data Temat szkolenia Podmiot prowadzacy LICZb.a ,
uczestnikow
22-31.01.2013| ,Seminarium przygotowcg do| Centrum Edukacji 1
egzaminu kwalifikacyjnego Dorostych Zakfadu
URE” Doskonalenia Zawodowego
w Stupsku
07.02.2013 ~Sprawozdawcgobudzetowa | Regionalna Izba 1
jednostek podlegtych Rozrachunkowa w Gadaku
jednostkom samosgu
terytorialnego za 2012 rok i
sprawozdawczg z operacji
finansowych”
18.02.2013 ~Planowanie zamoéwie Ekspert Sp. z 0.0., Bytéw 1
publicznych na 2013r. oraz
nowelizacja ustawy Prawo
Zamowier Publicznych”
19.03.2013 .Ksigowas¢ dla Srodkowopomorskie 1
zaawansowanych” Centrum Edukacji
Samorzadowej i
Specjalistycznej w
Koszalinie
08-11.09.2013| ,Rachunkowé®w JST w SUPREMA LEX Centrum 1
praktyce” Szkolenia Kadr i
Samorzadéw w Krakowie
20.09.2013 ,Ochrona danych osobowych WAudyt Bezpieczéstwa 3
jednostkach pomocy spotecznejinformacja Consulting
Jarostaw Fefiski,Koszalin
26.09.2013 »,Rewolucyjne zmiany w Wektor Wiedzy, Rzeszow 1

przepisach Prawa Pracy w
2013r. — czas pracy i




uprawnienia rodzicielskie”
30.10- JArchiwista” Centrum Edukagiji 1
05.11.2013 Dorostych Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego
w Stupsku
12-13.11.2013| ,Prawa mieszi@w oraz . .
formy terapii’ Ustugi psychologiczne 52
Wiadystaw Hatasiewicz
. Centrum Rozwjzywania
19.11.2013 Przymus bezpedni Probleméw Spotecznych 8
Suma: 70
Wydatki Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku
Paragraf Nazwa Kwota
3020 Wydatki osobowe niezaliczone do wynagradze 6 054,80
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 1521 635,33
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 113 942,10
4110 Skiadki na ubezpieczenia spoteczne 268 447,75
4120 Sktadki na Fundusz Pracy 29 663,15
4210 Zakup materiatéw i wyposania 243 338,72
4220 Zakuprodkdw zywnaosci 235 000,00
4230 Zakup lekéw i materiatdw medycznych 8 500,00
4260 Zakup energii 95 000,00
4270 Zakup ustug remontowych 11 314,18
4280 Zakup ustug zdrowotnych 1 584,00
4300 Zakup ustug pozostatych 51 412,57
4360 Optaty z tyt. zakupu ustug telekomunikacyjn§wfadczonych w 2 199,72
ruchomej publicznej sieci telefoniczne;j
4370 Opfaty z tyt. zakupu ustug telekomunikacyjn§wfadczonych w 2 377,68

stacjonarnej publicznej sieci telefoniczne;j
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4390 Zakup ustug obejmagych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 2 460,00
4410 Podrée stizbowe krajowe 1 275,47
4430 Réne optaty i sktadki 5373,50
4440 Odpis na Z§S 74 066,00
4480 Podatek od nieruchosoo 8 469,00
4500 Pozostate podatki na rzecz metdw jednostek samadu 187,00
terytorialnego
4510 Optaty na rzecz baetu pastwa 986,00
4520 Optaty na rzecz baetéw jednostek samaydu terytorialnego 152,08
4700 Szkolenia pracownikéw 3671,00
4780 Skitadki na Fundusz Emerytur Pomostowych 14 842,32
6050 Wydatki inwestycyjne jednostek tatowych 11 869,50
Suma: | 2 713 821,87

Zestawienie waniejszych prac inwestycyjnych i remontowych podejmowanych przz domy

pomocy spotecznej w 2013 roku:

Dom Pomocy Spotecznej w Machowinku

* Inwestycje:
1. Wymiana zbiornika hydroforowego:
a) ustuga zlecona EKO — PARTNER 11 869,50
- w tym zbiornik 5 535,00 zt
- spgzarka do napowietrzania wody 463,50

Koszt: 12 334,80

2. Adaptacja pomieszczenia na pokoje mieszkalne
a) materiaty 5 204,33
b) robocizna wlasna (nie wykazana)

Koszt: 5 204,33

= Remonty / naprawy zlecone:
1. Naprawy maszyn kuchennych i pralniczych (@cami)
2. Naprawy i serwis samochodow
3. Konserwacja kottowni (umowa)
4. Konserwacjaavigow (umowa)
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5. Naprawa centrali telefonicznej (zzézami)

6. Konserwacja systemu sygnzpa (umowa)

7. Konserwacja gaic

8. Okresowy przegtl przewoddw spal. i wentylacyjnych.

= Remonty / naprawy wiasne:
1. Remont posadzki w wydawalni positkow
2. Remont wyprawciennych
3. Drobne, bigace naprawy spezdw i mebli
4. Konserwacje instalacji elektrycznych i wodno — kanalizacyjnych.

* Inne przedsikwzigcia gospodarcze:
1. Zatrudnienie nieodptatnie 2 skazanych do prac gospodarczych w ramach wspétpracy z
AresztenSledczym w Stupsku:
- hcznie 2754 r/godz.

= Zakup uradzen do wykonywania monitoringu i rejestracji zwanej ze stosowaniem
przymusu bezpwedniego. Montawe wlasnym zakresie
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